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Задачи собрания: 

Обратить внимание родителей на достоинства и недостатки общения ребенка с телевизором.

Показать влияние телевизионных просмотров на физическое и психическое состояние ученика.

Форма: Информационный лекторий с элементами дискуссии.

Вопросы для обсуждения: 

Статистика и цифры о роли телевидения в жизни ребенка.

Влияние телепередач на формирование характера и познавательной сферы учащихся.

Вопросы для дискуссии: 

Семья получает квартиру и наполняет ее предметами обихода. Считаете ли вы, что телевизор должен быть в числе главных предметов обихода? 

Какие телепередачи, на ваш взгляд, формируют личность ребенка?

Как на ваш взгляд, необходимо организовать общение ребенка с телевизором? Назовите возможные варианты.

Подготовительный этап:

Готовясь к собранию, администрация проводит анкетирование учащихся и родителей класса, готовит презентацию «Телевизор в жизни семьи».
Болезнь века – телевидеомания

Ход собрания.
 /Тема собрания/ 

1.Вступительное слово классного руководителя.

Уважаемые мамы и папы!
  (Вопросы собрания)                                             

· Телевизор – это хорошо или плохо?

· Сколько и что должны смотреть дети?

· Какие опасности таит в себе  просмотр телепередач?

· Что же делать, если ребенок уже заболел телеманией?

Закончите, пожалуйста фразу: «Телевизор для меня – это…»
Телевидение давно стало частью жизни детей.

Возможности телевидения
Его возможности в развитии ребенка очевидны. Оно помогает детям находить ответы на те вопросы, на которые не отвечают взрослые из-за занятости; понять что такое “хорошо” и что такое “плохо”, узнавать о различных явлениях в разных областях знаний; развивать воображение, эмоциональную сферу, фантазию, наконец, занять свободное время ребенка.

  2. Анализ анкет учащихся.
А теперь давайте сравним эти результаты с данными статистики.
   Статистика, о которой стоит задуматься.
· 70% детей от6 до 12лет смотрят телевизор ежедневно.

· 50% детей смотрят телепередачи подряд.

· 38% детей на первое место поставили телевизор при определении рейтинга использования свободного времени, исключив занятия спортом, прогулки, общение с семьёй. 

                               Анализ анкет родителей.


Все смотрят телевизор: это доступно, достаточно нажать кнопку. Телевизионные сказки доставляют детям большое удовольствие. Но…

3. Сообщение классного руководителя.

  Какие опасности таит в себе  просмотр                                                                                                                                                                                            телепередач?

1. Переутомление детей и усталость.                   

2. Дети плохо спят, становятся неуравновешенными, беспокойными, плохо учатся.

3. Под воздействием сцен агрессии, жестокости и насилия ребёнок сам может стать жестоким и агрессивным.

4. Телевизор становится ребенку другом. Развивается зависимость – телемания.

5. Коммуникативные способности детей значительно ухудшаются. Они не способны слушать родителей, нормально говорить сами.

6. Дети больше смотрят развлекательные, а не развивающие программы.

7. Постоянно работающий телевизор плохо влияет на здоровье детей и взрослых.

4. Дискуссия по теме собрания.

Но не сами ли мы создаем привычку постоянно смотреть телевизор? Мы это делаем:

1. Когда покупаем новый телевизор.

2. Когда сами часами смотрим телепередачи. А дети нам подражают.

3. Когда мы ленимся и радуемся: пока дети у телеэкрана сидят, они спокойны и нет нужды ими заниматься.

4. Когда используем телевизор как награду.

А не лучше ли выключить телевизор и пообщаться с детьми, поиграть в игры, почитать сказки, расспросить о друзьях. Остаться для ребенка самым привлекательным объектом в доме.

 Необходимо обратить внимание на два основных момента: качество просматриваемых передач и количество проводимого перед телевизором времени.
    Что же делать, если ребенок уже заболел телеманией?
1. Заменить телевизор собой.

2. Поиграть в театр.

3. Самим рисовать мультфильмы.

4. Подбирать ему репертуар для просмотра.

   Высказывание о телевидении Тейла Мак Клеланда.
5. Подведение итогов.

                              Памятка для родителей.

1. Старайтесь не превращать телевизор в неизменного участника семейных ритуалов: обедов и ужинов.

2. Не смотрите все подряд.

3. Обсуждайте любимые передачи после просмотра.

4. Помните, что влияние телевизора на психику детей отличается от влияния на психику взрослых. Постарайтесь исключить из просмотра детьми сцен насилия на экране. 

6. Решение собрания.


После подведения итогов родителям предлагается:

1. Обратить внимание, сколько времени ребенок проводит у телеэкрана.

2. Какие передачи смотрит?

3. Задает ли вопросы после просмотра?

4. В какой передаче хотел бы принять участие?
 Полезные телепередачи  для младших школьников. 
· «Хочу знать».

· «Самый умный». 

· «Галилео».

· «BBC. Живой мир».
· «Спокойной ночи, малыши!»

· «Ералаш».
Советы родителям

· Дети и телевидение. Как избежать пагубного воздействия

· Необходимо обратить внимание на два основных момента: качество просматриваемых передач и количество проводимого перед телевизором времени.
· Основное правило гласит – 2 часа в день, иначе у ребенка могут начаться проблемы с весом, со сном, ухудшиться успеваемость в школе, и т.д. Но если в эти 2 часа ваш ребенок смотрит передачи, пропагандирующие насилие, то и 2 часа слишком много. Помните телевизор и видео не должны использоваться вами, как занятие для ребенка, пока вы заняты, а только как способ узнать что-то новое. Как избежать негативного воздействия телевидения на ребенка? 

· Если вы просто скажете ребенку «никакого телевизора после 9 вечера», будьте уверены, что он это правило нарушит. Вы должны вовлечь ребенка в принятие этого решения. Например, соберитесь всей семьей и задайте вопрос «Есть проблема. Как нам вместе ее решить?» 

· Выбор. Дайте ребенку список полезных (по вашему мнению) программ, пусть он выберет, что он хочет смотреть в отведенное ему количество времени. Позвольте ему также спланировать, когда он будет делать уроки, заниматься спортом, а когда смотреть телевизор. Такую практику необходимо повторять в течение длительного времени, регулярно пока ребенок не привыкнет и не научиться делать это сам. 

· Запретные программы. Детей притягивают запретные фильмы, ужасы, боевики. Вы не можете просто запретить смотреть такие фильмы. Лучше всего будет смотреть их вместе с ребенком и обсуждать после просмотра те моменты, которые вы считаете нужными, чтобы показать, что есть хорошо, а что плохо. 

· Приучайте детей думать своей головой. Не навязывайте им своего мнения, поощряйте детей, когда они выражают свое собственное мнение и побуждайте их к этому. После того, как вы посмотрели какую-то передачу или фильм, попросите ребенка объяснить, что было «хорошим», а что «плохим». 

· Критический подход. Когда вы смотрите вместе с ребенком фильм, вы можете во время просмотра делать замечания, насколько реальна та или иная часть сюжета, что хорошо делать на примере индийских фильмов. Таким образом, вы приучаете ребенка критически относиться к увиденному и услышанному. 

· Образовательные программы. Стимулируйте интерес детей к образовательным программам, как на Дисковери чэннэл. Если, например, в программе стоит передача о пчелах, вы можете заинтересовать ребенка тем, что расскажете несколько интересных фактов об этих насекомых. 

· Мультфильмы. Кроме того, что мультики хорошего качества учат детей тому, что такое «хорошо» и «плохо», они еще дают ребенку возможность фантазировать и развивать свои навыки в рисовании, так как дети очень любят рисовать героев мультиков. 

· Вывод. При правильном подходе телевизор может оказаться не совсем уж вредным изобретением.

